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09h00
10h30

Session 1 
La dysménorrhée sévère & l’endométriose 
Modérateur : Pierre Panel (Versailles)

09h00
Dysménorrhées sévères : épidémiologie et définitions, 
Emilie Faller (Strasbourg)

09h30
La dysménorrhée sévère est-elle un précurseur d’une future
endométriose ? Mécanismes épigénétiques et facteurs inducteurs 
de l’endométriose, Emilie Joyeux (Dijon)

10h00
Quelles perspectives pour le contrôle de la dysménorrhée sévère 
chez la jeune femme ? Christine Levêque (Aix-en-Provence)

10h30 Pause café & visite des stands

11h00
12h30

Session 2 

Sensibilisation centrale & endométriose 
Modératrice : Amélie Levesque (Nantes)

11h00
Les mécanismes de la sensibilisation centrale dans la dysménorrhée
sévère et l’endométriose, Valeria Martinez (Garches)

11h30
Peut-on parler d’un syndrome douloureux viscéral utérin dans
la dysménorrhée et l’endométriose ? Eric Bautrant (Aix-en-Provence / Paris)

12h00
Le rôle du trauma dans la douleur de l’endométriose, 
Amélie Levesque (Nantes)

12h30 Temps libre du déjeuner

ASPECTS FONDAMENTAUX
Présidence : Valéria Martinez (Garches) & Eric Bautrant (Aix-en-Provence & Paris) 



14h00
15h30

Session 3
Les traitements de la douleur
et les comorbidités
Modérateur : Erick Petit (Paris)

14h00
Le traitement de première ligne de la douleur pelvienne
dans l’endométriose, Delphine Lhuillery (Paris)

14h30
Sensibilisation intestinale et endométriose, Jean-Marc Sabaté (Paris)

15h00
Les traitements de deuxième ligne de la douleur, la place de la chirurgie
et les thérapeutiques innovantes, Stéphane Ploteau (Nantes)

15h30 Pause café & visite des stands

16h00
17h30

Session 4
COmorbidités et thérapeutiques
complémentaires
Modératrice : Marguerite D’Ussel (Paris)

16h00
Les comorbidités : diagnostics et traitements, Chloé Lacoste (Paris)

16h20
Quelle psychothérapie dans l’endométriose ? Anne Masselin-Dubois (Dijon)
& Jean Christophe Chauvet-Gelinier (Dijon)

16h40
Médecine manuelle et endométriose, Maud Meunier (Salon-de-Provence)

17h00
Position du test salivaire au sein de la stratégie thérapeutique,
Sofiane Bendifallah (Paris)

17h30
Table ronde - Élaboration d’un consensus et de recommandations,
Xavier Fritel (Poitiers) - Conseil scientifique du Collège National
des Gynécologues Obstétriciens Français (CNGOF)
Avec le soutien de la fondation Urgo

18h30 Fin du congrès

COMORBIDITÉS ET ASPECTS THÉRAPEUTIQUES
Présidence : Stéphane Ploteau (Nantes) & Jean-Marc Sabaté (Paris)
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