
Ces ateliers sont nés en 2012 d’une histoire 
d’amitié entre un maître et son élève, entre 
deux endocrinologues qui ont eu envie de 

transmettre une certaine vision de leur pratique. 
Sont ainsi proposées des mises au point cliniques 
au plus près de la pratique des médecins libéraux 
comme hospitaliers, de toute spécialité, dont 
la médecine générale. Ils se veulent aussi un 
lieu de rencontre, d’échanges et de partages où 
les imageurs venus de tous horizons peuvent 
bénéficier d’une formation continue assurée 
par des experts reconnus. Nous espérons ainsi 
motiver ceux qui n’utilisent pas ces fabuleux outils 
que sont les techniques ultrasonores à s’y initier 
et à envisager une formation plus complète.

Les cliniciens moins intéressés par l’échographie 
peuvent bénéficier d’un parcours entièrement 
composé d’ateliers cliniques, en parallèle des 
ateliers d’échographie. Vous aurez ainsi le choix, 
le vendredi, entre une formule d’une journée 
entière d’ateliers cliniques ou 1 demi-journée 
d’ateliers cliniques et 1 demi-journée d’ateliers 
d’échographie, chacun en groupes restreints avec 
une machine pour 3 participants maximum : vous 
tiendrez la sonde ! 

La thermoablation a fait son entrée dans le 
consensus français comme technique désormais 
reconnue de traitement des nodules thyroïdiens. 
La session dédiée «  thermoablation  » est 
reconduite le vendredi en fin de journée. Elle est 
à ce jour la seule formation continue francophone 
dans le domaine de la thermoablation.

La philosophie de ces ateliers repose sur un esprit 
de partage et de compagnonnage bienveillant où 
l’on a le plaisir de voir, depuis 12 ans, échanger 
en toute amitié les soignants de la thyroïde  : 
radiologues, cliniciens, chirurgiens, isotopistes, 
anatomopathologistes, patients experts de tous 
horizons. 

Ces journées 2023 se veulent, plus que jamais, 
placées sous le signe de l’union et de la synergie : 
union francophone avec nos amis et collègues 
de toute la francophonie qui nous rejoignent 
chaque année plus nombreux, union des 
métiers avec les manipulateurs de radiologie 
qui souhaitent pratiquer une échographie 
d’acquisition d’expertise, union des spécialités et 
des compétences qui prouvent, par leur synergie 
bienveillante, que un plus un font souvent plus 
que deux.

C’est de cet esprit qu’est née l’idée d’une 
Association Francophone de Thyroïdologie digne 
de vous. Cette année verra ainsi l’inauguration 
du site internet de l’AFTHY et de l’ouverture des 
adhésions pour que cette tradition de l’échange, 
du partage, de l’union et de la synergie entre tous 
les métiers de la thyroïdologie devienne enfin une 
réalité concrète.

C’est l’esprit de ces ateliers qui existent et ont 
mûri grâce à vous et nous serons heureux de 
vous accueillir, une fois encore, sur notre petite île 
singulière. 

Dr Edouard GHANASSIA et toute l’équipe 
des Ateliers Thyroïde de Sète
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08h00 - Accueil des participants

À partir de 8h30 
ATELIERS D’ÉCHOGRAPHIE 
« À VOUS LA SONDE »
(SESSION DOUBLÉE LE MATIN ET L’APRÈS-MIDI, 
1 GROUPE DÉBUTANT ET 1 GROUPE CONFIRMÉ) 
En groupe restreints, 3 personnes par machine au 
maximum, avec reproduction des manipulations 
techniques effectuées par l’orateur et un expert 
dédié pour 2 groupes afin de personnaliser 
la formation. Chaque année, les techniques 
de prélèvement sont abordées par un expert 
différent pour vous offrir l’expérience pratique 
différente de tous les « vieux routards » de la 
thyroïde.
•	 Les cas cliniques d’échographie  
•	 Initiation et perfectionnement en échographie 

d’acquisition  
•	 Les réglages avancés et la technique 

d’exploration revisités 
Pause-café

•	 Cytoponction, microbiopsie, évacuation, 
 alcoolisation by the expert

•	 Elastographie : la réhabilitation
•	 Technique et intérêt du Doppler pulsé
•	 Le jeu inédit de la «chasse aux papillons»

À partir de 8h30
ATELIERS CLINIQUES 
« POUR TOUS » 
(SESSION DOUBLÉE LE MATIN ET L’APRÈS-MIDI)
En groupes restreints, abordant des sujets 
en interaction avec l’orateur et matière à 
discussion… Tous ces sujets que l’on est frustré de 
voir aborder en un temps bref dans les plénières 
sans possibilité de plonger dans les nuances du 
raisonnement. La saga « la thyroïde à travers les 
âges » abordera chaque année les spécificités de 
la pathologie thyroïdienne (et parathyroïdienne) à 
une période clé de la vie : enfance, adolescence, 
désir de grossesse, post-partum, grand âge… 
Quel sera le thème de l’année ? Surprise…
•	 Parce que nous y sommes tous confrontés : 

Orientation diagnostique devant une asthénie
•	 Nodule thyroïdien : Nouveautés sémiologiques 

en 2022 

Pause-café
•	 Gestion des thyroïdites subaiguës à travers 

leurs différentes phases
•	 La saga « la thyroïde à travers les âges » 

(saison 1)

12h30 - Pause déjeuner 

À partir de 13h30
ATELIERS CLINIQUES  
« SESSION SPÉCIALE » 
Tous les praticiens ne sont pas intéressés par la 
pratique de l’échographie et une session clinique 
supplémentaire différente de celle du matin a 
donc été organisée l’après-midi pour ceux qui 
souhaitent profiter au maximum de ce temps de 
formation continue… Comme promis, la session 
de 2022 est reconduite en 2023 (avec, bien sur, 
quelques nouveautés inédites) : de la clinique, de 
l’échographie, de la biologie, de la scintigraphie, 
de l’orbitopathie… 3 heures de melting pot pour 
aiguiser vos facultés cliniques.

17h15 - 19h15
SYMPOSIUM THERMOABLATION
La thermoablation, intégrée dans le consensus 
francophone 2022, est désormais une pratique 
reconnue. Seul temps d’échange dédié réunissant 
les ablateurs francophones, cette session 
propose 3 heures dédiées à cette merveilleuse 
pratique. 
•	 Les mises au point : Le Bethesda V3, les 

traitements combinés, le vécu des patients
•	 Les échanges : Les « How I do it » 

et les dossiers des participants
•	 Les ateliers pratiques « À vous l’électrode »

VENDREDI 26 MAI 2023

ET BIEN SÛR… LE TRADITIONNEL DîNER 
AU RESTAURANT DE PLAGE  « LA OLA »



08h00 - Accueil des participants

LA PLÉNIÈRE
08h20	 �Le mot de bienvenue traditionnel 

de Monsieur le Maire
08h30	� La maladie de Basedow séronégative 

et ses 2 facettes 
∙ Les formes inaugurales à TRAK négatifs 
• Les rechutes à TRAK négatifs

09h10	� Hyperparathyroïdie primaire 
Repérer l’adénome en 2023 
∙ Échographie et imagerie fonctionnelle : 
   Qui passe en premier ? 
• Le repérage peropératoire : Au cas où…  

09h50	 �La scintigraphie quantifiée des nodules : 
De la rigueur… Parce que nous 
le valons bien

10h20	 Pause

10h40	 �Le duel : Pour ou contre la scintigraphie 
de sauvetage des nodules indéterminés

11h20	 �La minute du clinicien : Thyroïde et mala-
dies métaboliques… Une vue d’ensemble

11h50	� Le trio devient un quatuor – Haro sur 
le cancer folliculaire… Ce caillou dans 
la chaussure 
∙ Son histoire naturelle : Que se passe-t-il  
   si on passe à côté ? 
• Sa présentation échographique : 
   Quand la présomption de bénignité 
   ne s’impose pas 
• Son non-présentation cytologique :  
   Vraiment aucune valeur ? 
• Le piège scintigraphique 
• Et finalement, que faire ?  

12h50	 �En guise d’apéritif : Actualités 
de l’AFTHY… Les adhésions enfin ouvertes 

13h00 - Pause déjeuner 

À partir de 14h00 
ATELIERS D’ÉCHOGRAPHIE  
« À VOUS LA SONDE » 
En groupe restreints, 4 personnes par machine au 
maximum, avec reproduction des manipulations 
techniques effectuées par l’orateur et un expert 
dédié pour 2 groupes afin de personnaliser la 
formation. Après quelques présentations et 
démonstrations inédites, l’après-midi se poursuit 
par un entraînement sur patients (*) encadré par un 
moniteur.
•	 En guise de pousse-café: aspects 

échographiques de la thyroïde traitée
•	 Les cas cliniques d’échographie
•	 Promenade digestive dans les aires 

ganglionnaires 
Pause

•	 Les glandes salivaires — Agnès G
•	 L’écholaryngoscopie — Agnès R
•	 L’entraînement sur patients (*)
(*) Les patients et les organisateurs ont signé la charte éthique dédiée

19h00 - Fin des ateliers

SAMEDI 27 MAI 2023



Informations & organisation : 
Christelle Bebo - Com&co 
15, Bd Grawitz, 13016 Marseille  
Tél. : 06 35 32 75 57 - Fax : 04 96 15 33 08 
Email : c.bebo@comnco.com

LIEU DU CONGRÈS
Institut IFREMER
87 Av. Jean Monnet, 34200 Sète

BULLETIN DE PRÉ-INSCRIPTION 
�à renvoyer par mail : c.bebo@comnco.com 
ou par courrier : Com&Co - 15, Bd Grawitz - 13016 Marseille
Aucun paiement demandé pour votre pré-inscription : vous serez 
contacté pour optimiser votre prise en charge.
Quelle que soit la formule choisie, DPC ou non, vous devez 
vous préinscrire auprès de Com&Co et nous vous informerons 
ultérieurement de la procédure à suivre.

 Pr        Dr        M.        Mme       

Nom :....................................................................................................................

Prénom :..............................................................................................................

Spécialité :...........................................................................................................

Établissement :....................................................................................................

Adresse :..............................................................................................................

.............................................................................................................................

Code postal ........................... 	 Ville :...................................................................

Tél. :......................................................................................................................

Fax :......................................................................................................................

Email :..................................................................................................................

INSCRIVEZ-VOUS 
EN LIGNE

ORATEURS ET ANIMATEURS
Mme Beate Bartès 
Dr Fares Benmiloud 
Dr Adrien Ben Hamou 
Dr Edouard Ghanassia 
Dr Louise Goglin 
Dr Agnès Guerre 
Pr Hinde Iraqi 
Dr Pauline Juttet 
Pr Peter Kopp 
Dr Virginie Le Guen 
Dr Jean-Guillaume Marchand 

Dr Pierre-Yves Marcy 
Dr Hervé Monpeyssen 
Dr Arnaud Muller 
Dr Sylvain Poirée 
Dr Agnès Rouxel 
Dr Julie Sanglier 
Pr Jean-Noël Talbot 
Dr Marc Tassart 
Dr Philippe Vielh 
Pr Jean-Louis Wemeau
Dr Slimane Zerdoud

DPC
Les ateliers du vendredi et  
du samedi après-midi entrent 
dans le cadre du DPC : gardez 
votre enveloppe !

Le symposium thermoablation 
et la plénière du samedi matin sont 
des sessions de formation continue 
hors DPC.

Si vous vous inscrivez dans le cadre 
du DPC officiel de l’agence nationale 
du DPC (parcours professionnel du 
CNP) ou du FAF-PM : l’inscription 
aux sessions hors DPC est offerte.

Si vous vous inscrivez en dehors 
du parcours DPC officiel : 

Médecins thésés installés ou salariés :
-� Inscription aux 4 demi-journées : 
900 euros (incluant les repas offerts)

- �Inscription à 2 demi-journées : 
500 euros (incluant les repas offerts)

- �Médecins remplaçants et manipula-
teurs radios : 
inscriptions aux 4 demi-journées : 
600 euros (1 nuit d’hôtel et repas 
offerts)

- �Internes : inscription offerte (nuits 
d’hôtel et repas du vendredi soir 
à votre charge)

N’hésitez pas à nous contacter pour 
optimiser votre prise en charge.


